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MINISTERUL EDUCATIEI

UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior Universitatea de Vest din Timisoara

1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei
1.3 Departamentul Departamentul de Stiinte ale Educatiei

1.4 Domeniul de studii Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii Studii universitare de licenta

Pedagogia invatamantului primar si prescolar
e Profesor pentru invatdmantul primar — COD COR 234101,

1.6P 1 de studii / Califi
rogramul Ce studit / Laltiicarea e Profesor pentru invatamantul prescolar — COD COR

234201
2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei Didactica domeniului Om si societate (invatamant
prescolar si primar)

2.2 Titularul activitatilor de curs Lect. univ. dr. Ramona Tutunaru

2.3 Titularul activitatilor de seminar Lect. univ. dr. Ramona Tutunaru

2.4 Anul de studiu 2.5 Semestrul 0.6 Tipul de E 2.7 Regimul DS

I I evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe sdptdmana 3 din care: 3.2 curs |1 3.3 seminar/laborator |2
3.4 Total ore din planul de invatdmant |42 |din care: 3.5 curs |14  [3.6 seminar/laborator |28
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 8
Pregatire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 7
Tutoriat 6
Examinari 2
Alte activitati
3.7 Total ore studiu individual 33
3.8 Total ore pe semestru 75
3.9 Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum ° Cunostinte acumulate prin studierea disiplinelor Fundamentele pedagogiei,

Introducere in pedagogia sociald, Teoria si metodologia instruirii, Pedagogia
invatamantului primar si prescolar

4.2 de competente ° Utilizarea operationald a conceptelor psihopedagogice studiate
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului  |Cursurile se desfasurd conform orarului.

Comunicarea cu studentii se realizeaza pe Classroom. Codul de acces este
comunicat studentilor la prima intalnire.

Suporturile de curs vor fi postate pe Classroom.

Suporturile de curs si materialele didactice puse la dispozitia studentilor
vor fi folosite strict de acestia. Accesul la informatii este permis doar
studentilor cu care se studiaza aceasta disciplina.

5.2 de desfasurare a Seminarele se desfasoard conform orarului.

. . . Va fi utilizata platforma Classroom.
seminarului / laboratorului

6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invatirii la formarea cirora contribuie
parcurgerea si promovarea disciplinei

PPRC2. Studentul va putea sa analizeze si sd interpreteze critic continuturile
temelor/domeniilor/disciplinelor pe care le preda;

PPRC3. Studentul va putea sd prezinte si sd explice principiile de planificare si
organizare a activitati de grup si individuale , concepute pentru a facilita dezvoltarea
Cunostinte  |copiilor/elevilor din punct de vedere motric, al cooperirii, al abilitatilor sociale,
increderii;

PPRC6. Studentul va putea sa explice modalititi de interactiune, atat pe orizontala, cat
si pe verticala, atit cu beneficiarii directi, parinti si copii/elevi, dar si cu colegii sau
comunitatea;

PPRA3. Studentul va putea sa interactioneze cu copiii de varsta prescolara/scolard mica,
in mod individual si in grup, folosind o varietate de strategii didactice, adaptate nevoilor,
de invatare ale copiilor/elevilor;

PPRAS. Studentul va putea sa colecteze si sd utilizeze date relevante pentru a putea
monitoriza progresul, a stabili tinte de atins si secvente corespunzatoare de
lectii/activitati,

PPRAS. Studentul va putea sa conceapa activititi in parteneriat cu diverse institutii din
comunitate, valorificand scopuri educationale largi;

Abilitati

PPRRAI. {si asumi responsabilitatea pentru propriul proces de dezvoltare profesionald
continud si integreaza pozitiv feedbackul oferit de elevi, parinti, cadre didactice;
Responsabilitate [PPRRA2. Promoveaza non-discriminarea si echitatea in societate;

si autonomie [PPRRA3. Respecti codul deontologic al profesiei didactice si etica profesionala;
PPRRAA4. Reflecteaza sistematic asupra eficientei activitatilor desfasurate si abordarilor,
implementate;

7. Continuturi

7.1 Curs Metode de predare Observatii
Explicatia, conversatia, |Educatie, educatie timpurie.

2ore problematizarea, discutia [Domeniul Om si societate prezent in gradinitd si
1. Concepte cheie specifice|colectiva, exercitiul scoala primara.
domeniului Om si societate. Analiza Curriculum-ului pentru educatie timpurie,
Conexiuni cu problematica a Programei scolare pentru Educatie civica, clasele
lumii contemporane. alll-asialV-a.

PLC, deschideri ale ,noilor educatii” spre

domeniul Om si societate (inv. primar si prescolar)
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chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/ht
tps://www.edu.ro/sites/default/files/Repere_funda
mentale ET 2024.pdf

chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/ht
tps://media.hotnews.ro/assets/document/2014/10/
14/18303584-0.pdf

Bibl.:Vaideanu, G. Caracteristicile problematicii
lumii contemporane,

in UNESCO-50, Educatie,

Colectia Idei Pedagogice Contemporane Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1996, pp. 46

-53
2 ore Explicatia, conversatia, |Persoana mea, persoana lui/ei.
2. Notiunea de persoana.problematizarea, discutia |Autocunoastere, cunoasterea celorlati, formarea
Trasaturi morale ale persoanei |colectiva, exercitiul unor relatii sociale armonioase.
Bunatate, respect, sinceritate, responsabilitate,
curaj, modestie etc. — prezentari de situatii

concrete, explicatii si  activitdti adecvate
prescolarilor si scolarilor mici.

chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/ht
tps://www.edums.ro/2020-
2021/Ghid%20Repere%20metodologice%20nivel
%20prescolar.pdf
https://www.colegiu.info/delimitari-conceptuale-
individ-individualitate-persoana-personalitate-
personaj

chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/ht
tps://prodidactica.md/wp-
content/uploads/2017/07/1001-idei RO.pdf

2 ore Explicatia, conversatia,  |Grija fatd de lucruri, animale si plante.
3. Raporturile noastre cujproblematizarea, discutia |Educatia ecologicd abordatd prin joc, povesti,
lucrurile, animalele si plantele |colectiva, exercitiul lecturd, activitati practice etc.

chrome-

extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/ht
tps://Www.stepbystep.ro/wp-
content/uploads/2020/05/Ghid-Step-by-Step-
Cresc-Responsabil 2018.pdf

chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/ht
tps://prodidactica.md/wp-
content/uploads/2017/07/1001-idei RO.pdf
https://proform.snsh.ro/baza-de-date-online-cu-
bune-practici-pentru-dezvoltarea-capacitatii-
institutionale-a-scolilor-defavorizate/educatia-
ecologica-realizata-prin-activitati-scolare-si-
extrascolare
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Explicatia, conversatia, |Educatie pentru cetitenie activa - exemple de

2 ore problematizarea, discutia |comportamente, activititi adecvate copiilor
4. Raporturile noastre cu ceilaltilcolectiva, exercitiul prescolari si scolari mici.
oameni Analiza ariei curriculare Om si societate, a

Programei scolare pentru disciplina Educatie
sociald, clasele a Ill-a si a IV-a, analiza unor
competente specifice si conceperea unor situatii de
invatare menite sa le concretizeze.

chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/ht
tps://www.ccdcluj.ro/Fisiere/2018-
2019/Biblioteca/Resurse educationale/Ghiduri%?2
0E-formare/10.%20Ghid%20-
%20Educatia%20pentru%?20cetatenie%20activa.p
df

chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/ht
tps://ardr.ro/downloads/caiet-complet.pdf
chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/ht
tps://www.living-
democracy.com/pdf/ro/V1/VO1.pdf

2 ore Despre apartenenta fiecdruia la comunitate.
5. Locuri de apartenenta Traditii, cultura, cunoasterea locului si a valorilor
sale. Domiciliu, localitate, tara, Europa, UE.
Lungoci, C. (2023). Hoinar in Vestul Romaniei.
Timisoara: Editura Universitatii de Vest.

Explicatia, conversatia,  |Drepturile universale ale copiilor. Discutii pe texte

2 ore problematizarea, discutia |specifice unor diferite discipline scolare/opere
6. Reflectii ale drepturiloricolectiva, exercitiul literare.
copilului 1n diverse arii Analiza manualelor scolare de Educatie civica si a
curriculare/discipline/lectii/ manualelor ce apartin altor discipline scolare,
lecturi etc. Abordare integrata a asocierea cu abordarea integratd a cunosterii.
tematicii specifice Educatiei https://www.living-
civice democracy.com/ro/textbooks/volume-5/part-
Aplicatii 3/documents-and-teaching-material-4/

chrome-

extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/ht
tps://www.unicef.org/romania/media/2271/file/Co
nven%C5%A31a%20Na%C5%A31unilor%20Unit
€%20cu%?20privire%201a%20Drepturile%20Copi
lului.pdf

chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/ht
tps://zven.ro/wp-content/uploads/2021/08/105-

Drepturile.pdf

Explicatia, conversatia, |Cum ne comportam acasa, la gradinita/scoald, in

2 ore problematizarea, discutia |grupul de prieteni.
7. Comportamente moral —colectiva, exercitiul Prezentari de filmulete didactice, fragmente
civice. literare, imagini pe acest subiect
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Comportamente dezirabile 1in https://www.youtube.com/watch?v=0QXtRdcgZ09
familie, gradinita/scoald, grupul E
de prieteni, locuri publice. https://ro.pinterest.com/cndeaevelyne/comportam
Sinteza cursului ente-pozitive-si-negative/

Sinteza temelor discutate.

Bibliografie:

Albulescu, I, Albulescu, M., Predarea si invatare a disciplinelor socio-umane, Ed. Polirom, Iasi, 2000
Albulescu, 1., Didactica disciplinelor socio-umane, Ed. Napoca-Star, Cluj Napoca, 1999

Birzea, Cezar. Educatia pentru o cetdfenie intr-o societate democraticda: o perspectiva a educatiei
permanente. Consiliul pentru Cooperare Culturala a Consiliului Europei. Strasbourg. 2000

Bocos, M., Didactica disciplinelor pedagogice— un cadru constructivist, Editura Paralela 45, 2008.

Comisia Europeana/ Eurydice (2017). Educatia pentru cetétenie in scolile din Europa. Luxemburg: Oficiul
pentru Publicatii al Uniunii Europene. doi:10.2797/019176

Council of Europe (2018). Reference framework of competences for democratic culture. Cotext, concepts and
model — Volume 1(+2,3). Strassbourg. https://ccd.intercultural.ro/wp-
content/uploads/2018/11/CCD_Vol3_01.pdf (in Ro)

Cozarescu M., (2012). Pedagogia sociald de la teorie la practica. Editura Universitatii din Bucuresti,
Bucuresti.

Cucos, C. (2014), Pedagogie, Ed. Polirom, lasi;

Cucos, C. (2017). Educatia — Reintemeieri, dinamici, prefigurari. lasi, Polirom.

Cucos, C. (coord.), (2008), Psihopedagogie pentru examenele de definitivare si grade didactice, Ed. Polirom,
lasi

Fatursnic, Ciprian (2015) Participarea la educatie a copiilor cu oportunitéti reduse. O analiza din perspectiva
dezavantajului socio-economic. In S. Sava (coord.). Perspective pentru cercetarea in educatie. Bucuresti: Ed.
Universitara.

Gavreliuc, A. (2019). Psihologia sociala si dinamica personalitatii. lasi: Polirom.

Horga, 1., Jigdu, M., Apostu, O., Fatursnic, C., Costache, L. (2017). La scoala. O privire asupra participarii la
educatie folosind analiza pe cohortd. UNICEF-Institutul de Stiinte ale Educatiei, Bucuresti,
http://www.unicef.ro/wp-content/uploads/Studiu-Cohorta.pdf

lonescu, M., Bunescu, Gh. (coord., 2007). Raporturile intre generatii - Aspecte educationale. Bucuresti :
ISE

Kelemen, G., 2020. Didatica domeniului Om si societate. Editura Pro Universitaria

Momanu, M., Popa, N., Samoila, M. (2017). Pedagogie sociala — suport de curs. lasi: Ed. Universitatii
A.l.Cuza, p.485-522

Paun, E. (2017), Pedagogie. Provocari si dileme privind scoala §i profesia didacticd, Polirom, lasi

M.E.C.T. Curriculum pentru invatamantul prescolar — (3-6/7 ani), 2008.

https://www.unicef.org/romania/media/2271/file/Conven%C5%A3i1a%20Na%C5%A3iunilor%20Unite%20c
u%20privire%201a%20Drepturile%20Copilului.pdf
https://eduform.snsh.ro/campanie-online/drepturile-si-nevoile-copilului-vulnerabil-in-socictate
https://www.schooleducationgateway.eu/ro/pub/latest/practices/education-for-active-citizensh.htm
https://www.isj.sv.edu.ro/images/Docs/Discipline/invatamnat_preprimar/2017/Documentatii_curriculare si_
metodice/Ghid_de bune practici 3-6-7 ani.pdf
http://www.ccdcluj.ro/Fisiere/2018-2019/Biblioteca/Resurse_educationale/Ghiduri%20E-
formare/10.%20Ghid%20-%20Educatia%20pentru%?20cetatenie%20activa.pdf
https://proform.snsh.ro/baza-de-date-online-cu-bune-practici-pentru-dezvoltarea-capacitatii-institutionale-a-
scolilor-defavorizate/educatia-ecologica-realizata-prin-activitati-scolare-si-extrascolare
https://www.living-democracy.com/ro/about-edc-hre/

https://www.academia.edu/8864184/Formarea atitudinii civice democratice la elevi
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https://www.unicef.org/romania/media/2271/file/Conven%C5%A3ia%20Na%C5%A3iunilor%20Unite%20cu%20privire%20la%20Drepturile%20Copilului.pdf
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https://eduform.snsh.ro/campanie-online/drepturile-si-nevoile-copilului-vulnerabil-in-societate
https://www.schooleducationgateway.eu/ro/pub/latest/practices/education-for-active-citizensh.htm
https://www.isj.sv.edu.ro/images/Docs/Discipline/invatamnat_preprimar/2017/Documentatii_curriculare_si_metodice/Ghid_de_bune_practici_3-6-7_ani.pdf
https://www.isj.sv.edu.ro/images/Docs/Discipline/invatamnat_preprimar/2017/Documentatii_curriculare_si_metodice/Ghid_de_bune_practici_3-6-7_ani.pdf
http://www.ccdcluj.ro/Fisiere/2018-2019/Biblioteca/Resurse_educationale/Ghiduri%20E-formare/10.%20Ghid%20-%20Educatia%20pentru%20cetatenie%20activa.pdf
http://www.ccdcluj.ro/Fisiere/2018-2019/Biblioteca/Resurse_educationale/Ghiduri%20E-formare/10.%20Ghid%20-%20Educatia%20pentru%20cetatenie%20activa.pdf
https://proform.snsh.ro/baza-de-date-online-cu-bune-practici-pentru-dezvoltarea-capacitatii-institutionale-a-scolilor-defavorizate/educatia-ecologica-realizata-prin-activitati-scolare-si-extrascolare
https://proform.snsh.ro/baza-de-date-online-cu-bune-practici-pentru-dezvoltarea-capacitatii-institutionale-a-scolilor-defavorizate/educatia-ecologica-realizata-prin-activitati-scolare-si-extrascolare
https://www.living-democracy.com/ro/about-edc-hre/
https://www.academia.edu/8864184/Formarea_atitudinii_civice_democratice_la_elevi
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http://www.isjiasi.ro/documente/minoritati/strategii-de-consolidare-a-cooperarii-scoala-familie-

comunitate4.pdf

https://www.google.com/search?q=Concepte+cheie+specificetdomeniului+Om+%C8%99i+societate.&oq=C

oncepte+cheiet+specificetdomeniului+Om+%C8%99i+societate.&aqs=chrome..69157)01301546162510154614.

94570715&sourceid=chrome&ie=UTF-8

https://www.academia.edu/8506258/DIDACTICA_ARIEI CURRICULARE OM %C5%9EI SOCIETATE

?email work card=view-paper

http://edu.utgjiu.ro/wp-content/uploads/2020/03/PIPP_Didactica-domeniului-Om-si-societate.pdf

https://www.ujmag.ro/economie/altele/didactica-domeniului-om-si-societate/rasfoire/

https://www.academia.edu/2765281/Educatia_civica_in_invatamintul primar Civic_education _in_primary s

chools_

https://www.edu.ro/sites/default/files/Curriculum%20ET 2019 aug.pdf

7.2 Seminar / laborator

Metode de predare

Observatii

1. Domeniul Om si societate — discutii de grup
pe tema specificului sau.
(2 ore)

Explicatia, conversatia,
problematizarea,
discutia colectiva,
exercitiul

Prezentarea temelor de seminar si a
modului in care se vor desfasura
activitatile.

Specificul Domeniului Om si
societate - invatamant primar si
prescolar.

Analiza manualelor scolare de

Educatie civica, clasele a IlI-a si a
IV-a

2. Cine sunt eu? Cine este el/ea?

Trasaturi morale — exemplificari si crearea de
situatii de Tnvatare a semnificatiilor lor.

(4 ore)

Explicatia, conversatia,
problematizarea,
discutia colectiva,
exercitiul

Ce fel de activitati putem concepe,
astfel Incat, copiii sd se cunoasca
mai bine, sd stie mai multe despre ei
si despre altii? Autocunoastere si
autoapreciere. Cunosterea celorlalti
si socilizarea.

Prezentari de proiecte didactice, de
activitdti extracurriculare care au ca
tematici omul, trasaturile sale
morale (ex:. bunatate, respect, curaj
etc.). Povesti, jocuri de rol, activitati
practice, jocuri s§i  activitati
interactive care sd mijloceasca
intelegerea valorilor umane.

3. Manifestarea unor atitudini pozitive fata de
lucruri, plante si animale.
(4 ore)

Explicatia, conversatia,
problematizarea,
discutia colectiva,
exercitiul

Nevoia de lucruri. Relatii si atitudini
fata de lucruri.

Plante si animale — dezvoltarea unor
atitudini pozitive fatd de acestea.
Prezentari de proiecte didactice, de
activitdti specifice prescolarilor si
scolarilor mici pe teme ecologice.

4. Socializarea la varsta prescolard si scolara
mica.
(4 ore)

Explicatia, conversatia,
problematizarea,
discutia colectiva,
exercitiul

Exemple de activitati
formale/nonformale si evidentierea
aportului lor in realizarea socializarii
la varsta prescolara si scolard mica.
Educatie pentru cetatenie activa.
Despre democratie pe intelesul

copiilor, prin joc, jocuri de rol,
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lecturi, viziondri de filmulete
didactice, desene animate etc.

5. Locuri de apartenenta Explicatia, conversatia, |Invatim despre domiciul nostru,
(4 ore) problematizarea, localitatea in care trdim si tara
discutia colectiva, noastra.
exercitiul Suntem europeni. Ce este UE?

6. Drepturile copilului. Activitati didactice,[Explicatia, conversatia, [Drepturile copilului. Cum le

texte literare, cantece, filmuleteproblematizarea, facilitam  copiilor  intelegerea

didactice/animatii care au ca subiect aceastd|discutia colectiva, drepturilor pe care le au? Prezentari

tematica. exercitiul de activitati si analize/discutii.

(4 ore)

7. Compotamente caracteristice prescolaritatii siExplicatia, conversatia, |[Cum ne comportam acasa, la

scolaritatii  mici. Influenta ~ modelelor|problematizarea, gradinitd/scoald, in grupul de

comportamentale asupra copiilor. discutia colectiva, prieteni.

(4 ore) exercitiul Prezentari de filmulete didactice,
fragmente literare, imagini pe acest
subiect

Formarea culturii morale -prezentéri
de proiecte de activitate.

Preocupdri ale viitoarelor cadre
didactice referitoare la dezvoltarea
socio-emotionala a copiilor.
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7. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Disciplina Didactica domeniului Om si societate, prin tematica cu care se asociazd, are o puternica
dimensiune sociald, atentia sa fiind Indreptata spre promovarea cunoasterii valorilor umane, comunitare, a
drepturilor si a responsabilitatilor, cu scopul ca viitoarele cadre didactice pentru Invatdmantul primar si
prescolar sd promoveze prin modalititi adecvate comportamentul onest, proactiv, democratic in randul
copiilor.

8. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din
evaluare nota finald
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9.4 Curs si seminar Contributii la dezbaterile realizate
pe temele specifice cursului,

- Curs - Evaluare continud |[documentarea, expunerea inf. din| 30%
(pe durata bibliografie, precum si a propriilor|
desfasurarii idei.
cursurilor)

- Evaluare sumativa [Examen —lucrare scrisd, cu subiecte| 20%
din tematica cursului si a
seminarului.

Elaborarea si prezentarea pe grupe
Evaluare continud  |de studenti a unor activitati/pachete

(pe durata de activitati, resurse educationale,
- Seminar desfasurarii identificate sau concepute n scopul| 50%
seminarelor) predarii-invatarii unui capitol, a

unei teme din programa
scolard/manual de Educatie civica.
Analiza interdisciplinara a temelor|
prin conexiuni cu alte discipline ce
apartin ariei curriculare Om si
societate.

9.5 Standard minim de performanta

e Prezente: minim 4 prezente la curs / 10 la seminar. Studentii care lucreaza si care, pe baza
adeverintei de la locul de munca, solicita reducerea numarului de prezente, vor trebui sd aiba minim
3 prezente la curs, cu conditia ca in relatie cu cel putin doud teme la care nu au fost prezenti, sa
elaboreze activitati/pachete de activitati din tematica cursului si sa identifice/elaboreze seturi de
resurse educationale in relatie cu ele.

e Disciplina este promovata in conditiile in care nota obtinutd este minim 5.

Data completarii Semnatura titularului de curs  Semndtura titularului de seminar
Lect. univ. dr. Ramona Tutunaru Lect. univ. dr. Ramona Tutunaru

15.09.2025
Data avizarii in departament Semnatura Directorului de Departament
Conf. univ. dr. Claudia Borca
17.09.2025
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